Vincas Grigas
v.grigas@15min.It

Psichinés sveikatos sutrikimy
kamuojami Zmonés Lietuvoje
vis dar yra nepageidaujami kaip
darbuotojai.

Klubas "13 ir Ko", vienijan-
tis psichikos sutrikimy turin-
¢ius Zmones, atliko tyrima.
Net 92 procentai responden-
ty atsaké, kad "dauguma darb-
daviy i$ dviejy kandidaty ge-
riau pasirinkty neturintj psi-
chikos sutrikimo".

"Buvo atlikta apklausa ir
i§ 100 apklausty darbdaviy tik
vienas sutikty jdarbinti Zmo-
gu, turintj psichikos sutriki-
my. Misy klube daugiausiai
yra bedarbiai. Pastebime ir
tai, kad psichine negalig tu-
rintis zmogus darbe yra daug
griez¢iau vertinamas, stebi-
mas kaip per padidinama-
ji stikla", - pasakojo psichinj
sutrikima turintis Edmundas
Mazonas.

Jis pats yra dirbes kalbos re-
daktoriumileidykloje, o dabar
yra "13 ir Ko" zinios" Zurnalo
redaktorius, studijuoja lietu-
viy filologija, domisi psichiat-
rija bei psichologija.

"Man 33 metai, sergu jau

barje

Psichikos sutrikimas -

ras susirasti darba

21 metus. Dar nesu visiSkai
i$sivadaves nuo savo psichi-
kos ligos. Cia panasiai kaip
sergant cukralige, visg gy-
venima jauc¢iamas tam tikras
nepatogumas. Bet nepaisant
to, labai dziaugiuosi, kad tu-
riu dvi dukteris, studijuoju ir
gyvenime nuveikiau pakanka-
maidaug", - saké E.Mazonas.
Jo teigimu, Zzmonés dazniau-
siai neskiria turinciy psichi-
kos sutrikimy nuo intelekto
negalia turin¢iy zmoniy.

"Protinj sutrikimg zmo-
gus dazniausiai paveldi, o
psichinis sutrikimas, ar tai
buty depresija, ar $izofreni-
ja, gali istikti kiekvieng", - ti-
kino E.Mazonas.

"Depresija yra psichikos
sutrikimas, kuris pagal ser-
gamuma po vos daugiau nei
deSimties mety bus trecio-
je vietoje po vézio ir Sirdies
bei kraujagysliy ligy", - teigé
psichologé Nijolé Gostautai-
té Midttun.

Jos manymu, psichikos
sutrikimas visuomet apsun-
kina galimybes dirbti, bet tai
dar nereiskia, kad tas zmogus
turi baiti bedarbis. Taciau dau-
geliui darbdaviy taip neatro-
do. Vilniaus universiteto atlik-
to tyrimo "Zmoniy su proto ir
psichikos negalia jdarbini-
mas" rezultatai atskleidé, kad

Net ir susirade darba, psichine negalig turintys Zmonés tvirtina, kad jame yra stebimi kaip per padidinamajj

stiklg ir vertinami griez¢iau nei kiti darbuotojai.

vos tik darbdavys suzinodavo
apie darbuotojo turimag psi-
chinj sutrikima, i$ karto ies-
kodavo budy jj atleisti.
Rinkos tyrimy bendroveés
"Sprinter tyrimai" atlikta ap-

aujausios audiniu mados
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klausa parodé, kad daugiau
kaip pusé lietuviy mano,
jog psichine negalig turin-
tis zmogus gali dirbti apmo-
kama darbg. Bet psichiskai
nejgaly zmoguy mato tik fizi-

S.Mazeikos/BFL nuotr.

niame, nereikalaujan¢iame
jokios kvalifikacijos, darbe.
Net ir nerasdami darbuoto-
ju, Lietuvos verslininkai ven-
gia pasinaudoti potencialiais
darbuotojais.
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