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Pacienty teisiy gynimas

Klubo ,, 13 ir Ko* Pacienty teisiy gynimo grupé jau aplanké Sesis psichoneurologinius pensionatus is
Lietuvoje esancio 21pensionato ir istyré juose gyventojy teisiy padeéti. Aplankyti Sie pensionatai: Skemy
(Rokiskio rajone), Linkuvos (Pakruojo rajone), Jasiuliskiy (Ukmergés rajone), Pridiskiy (Vilniaus rajone),
Aknystos (Anyksciy rajone) ir Striinos (Svencioniy rajone).

Skirtingai nuo VS| ,, Globali iniciatyva psichiatrijoje * atlikto tyrimo, kurio metu tyréjai vienoje institucijoje
apklausdavo nuo 10 iki 15 gyventojy ir praleisdavo pensionatuose nuo 4 iki 8 valandy, miisy Pacienty teisiy
gynimo grupé apklausdavo nuo 15,4% iki 23,7% gyventojy, o pensionatuose praleisdavo po visq dienq;
Skemuose, Linkuvoje, JasiuliSkése — net po dvi paras. Manome, kad tokiu budu susidaréme visapusiskesne
nuomone.

Miisy nuomone, gyvenimo sqlygos visuose aplankytuose pensionatuose yra neblogos ir nuolat gerinamos.
Vsl ,, Globali iniciatyva psichiatrijoje * tyréjy nuomone, ,, tai tik stiprina stacionarios globos sistemos pozicijas
ir didina jos paslaugomis besinaudojanciy Zmoniy skaiciy“ (,, Zmogaus teisiy stebésena uzdarose psichikos
sveikatos prieziiiros jstaigose ir globos institucijose “, Vilnius, 2005). IS tokios isvados kyla nelogiska mintis,
kad tyréjai  psichikos sveikatos problemas siiilo spresti, blogindami gyvenimo sqlygas pensionatuose. Kai
kuriuose pensionatuose (pvz., Aknystos, Jasiuliskiy) jau artéjama prie grupiniy gyvenimo namy, tik tas dar
nejteisinta juridiskai (Aknystoje keliose tokiuose namuose gyvenimo sqlygos apskritai yra labai geros —
penkiuose atskiruose namuose gyvena po 16-30 asmeny, o Jasiuliskése jau seniai gyventojai apgyvendinami
pagal apsaugoto biisto principus bei veikia dienos uZimtumo centras, tuo pensionato gyventojy veikla prilygsta
kasdieniam isvykimui | darbq ir griZimui namo).

Visuose pensionatuose vykdoma vienokia ar kitokia uzZimtumo veikla. Be visuose pensionatuose placiai
propaguojamy jprasty uzsiemimy (tapybos, piesimo, mezgimo, muzikavimo, sporto), kiekvienas pensionatas
pasizymi daugiau bitent jam bidinga gyventojy kiiryba (Skemai — stiklo darbais, Jasiuliskés — keramika,
Linkuva — vyteliy pynimu ir kilimy risimu, Aknysta — laminavimo darbais, Strina — koliazais is naturaliy
gamtiniy medziagy). Miisy nuomone, kai kuriuose aplankytuose pensionatuose yra ypatingai draugiski ir
nuosirdiis santykiai tarp personalo ir gyventojy (Pridiskése, Jasiuliskése).

Didziausia problema, su kuria susiduria pensionato gyventojai — tai smurtavimas tarp paciy gyventojuy.
Psichoneurologiniy pensionaty administracija aiskina, kad daugiausiai nesutarimy kyla tarp proto negaliq
bei psichikos negaliq turinciy gyventojy. Nors pastaruoju metu daug kalbama apie jvairiy asmeny ir negaliy
grupiy integracijq, pensionaty darbuotojy nuomone, proto negaliq ir psichikos negaliq turintys asmenys
turéty gyventi atskirai.

Dar viena problema— gyventojy lytinis gyvenimas. Poreikj lytiniams santykiams iSsake daugelis gyventojy,
taciau dauguma pensionaty saugaus lytinio gyvenimo mokymy dar neinicijuoja. Gyvenimas poroje — natiiralus
gyventojy noras, taciau pensionaty administracijoms reikety Si klausimq spresti labai rimtai apsvarscius ir
atsakingai, atsizvelgiant | tokios poros galimybe ateityje registruoti partneryste, o tam reikalingas abiejy
partneriy veiksnumas.

Né viename is miisy aplankyty pensionaty neveikia socialinés globos namy taryba (gyventojy taryba),
nors to reikalavo LR Socialinés apsaugos ir darbo ministrés patvirtinti dokumentai: ,,Socialiniy paslaugy
katalogas *“ (2000 m. red.) ir ,,Socialinés globos normy aprasas“ (nuo 2007-02-20).

Miisy nuomone, visiSkai nepagristai pensionatams uZdrausta uzsiimti iikine veikla (sodininkyste,
darzZininkyste, gyvuliy auginimu, maisto produkty gamyba savo reikmeéms ir kt.), kas anksciau buvo leidZiama
ir skatinama. Tokia veikla pagerinty paciy pensionaty apripinimq maisto produktais bei geriau patenkinty is
kaimo kilusiy pensionaty gyventojy poreikius jprastiems jiems darbams.

Ataskaitos apie aplankytus pensionatus nuolat buvo spausdinamos ,,Klubo Ziniose . Siame numeryje
skaitykite apie apsilankymq Striinos pensionate.
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